Geheimnis des
Licidens Christi:

Jesus wird von einem Knechte
mit einem Backenstreich
misshandelt.

Auperliche Ubung:

Sich nicht leicht entschuldigen,
wenn man auch unschuldig
getadelt oder gestraft wird.
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JInnerliche Ubung:

O Herr, wie ich vor dir bin,
so bin ich, nicht besser
und nicht schlechter!
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