
Geheimnis des
Leidens Christi:

Innerliche Übung:

Äußerliche Übung:
Das Gute, das man sich

vorgenommen hat, oder das
befohlen ist, schnell tun.

Jesus wird zu Annas geführt.

Du, o Gott, bist meine Stärke;
in dir vermag ich alles!
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