Geheimnis des
Licidens Christi:

Jesus wird nach vollbrachtem
Kreuzwege ohne Labung
und Erholung gelassen.

Auperliche Ubung:
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und jede Ermudung ertragen.

JInnerliche Ubung:

O mein Jesus, lass mir um deinet-
willen alle irdische Sufdigkeit in
Bitterkeit verwandelt werden!
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