
Geheimnis des
Leidens Christi:

Innerliche Übung:

Äußerliche Übung:

In allen Gelegenheiten sich abtöten, 
dass es andere nicht merken.

Jesus wird die ganze Nacht
verspottet und duldet insgeheim

viele Misshandlungen und Qualen.

O mein Jesus, jetzt kannst du sagen: 
„Ich bin ein Wurm
und kein Mensch!“
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